
3. Juli 
9.00 – 13.00 Uhr

Aufbau eines strategischen Gesundheitsmanagements 
Ihr Trainer: Thomas Artmann

3. – 4. Juli 
9.00 – 16.30 Uhr

InDesign Aufbautraining – Komplexe Layouts und Formate 
Ihr Trainer: Frank Framke

4. Juli 
9.00 – 13.00 Uhr

Kraftvoll führen 
Ihr Trainer: Peter Jeschke

4. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr

Verhandlungsgespräch Teil 1: Close the Deal 
Ihr Trainer: Volkmar Neher

5. Juli 
9.00 – 13.00 Uhr

Wie setze ich einen höheren Preis durch? 
Ihr Trainer: Peter Jeschke

5. Juli 
9.00 – 16.00 Uhr

Highperformer Kaltakquise 
Ihr Trainer: Thomas Unger

6. Juli 
9.00 – 13.00 Uhr

Nachhaltige Druckproduktion 
Ihr Trainer: Mario Drechsler

7. Juli 
9.00 – 12.00 Uhr

Alles so schön bunt hier – Farbkorrekturen in Photoshop 
Ihr Trainer: Frank Framke

10. Juli 
9.00 – 12.00 Uhr

Entzauberung der Mischmodi in Adobe Photoshop 
Ihr Trainer: Tom Valk

11. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr

Verhandlungsgespräch Teil 2: Own the Frame – Win the Game 
Ihr Trainer: Volkmar Neher

12. Juli 
9.00 – 16.00 Uhr

Materialfluss im Lager effizient und optimiert gestalten
Ihre Trainerin: Ingeborg Deseive

14. Juli 
9.00 – 16.00 Uhr

Praxis–Workshop Innovationsmanagement 
Ihr Trainer: Manfred Seibold

17. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr

Verhandlungsgespräch Teil 3: Tactics, Tricks, Drivers Seat 
Ihr Trainer: Volkmar Neher

18. Juli 
9.00 – 16.30 Uhr

Perfekte Reinzeichnung und Druckvorbereitung in InDesign 
Ihre Trainerin: Cordula Hofacker
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18. Juli 
9.00 – 16.00 Uhr

Stressmanagement  
Ihre Trainerin: Marion Kühn

19. Juli 
9.00 – 16.00 Uhr

Projektmanagement in Medienunternehmen, Vertiefung 
Ihr Trainer: Werner A. Schöffel

24. Juli 
9.00 – 16.30 Uhr

Augmented Reality für Print – Kombinieren Sie Print mit AR 
Ihr Trainer: Tom Valk

24. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr

Verhandlungsgespräch Teil 4: Anchoring und konkrete Forderungen 
Ihr Trainer: Volkmar Neher

2. August 
9.00 – 16.00 Uhr

Zeitmanagement 
Ihre Trainerin: Kerstin Liekmeier

3. August 
9.00 – 16.30 Uhr

Sicherer Einstieg in das Colormanagement für Adobe CC 
Ihre Trainerin: Cordula Hofacker

11. August 
9.00 – 12.00 Uhr

Plastizität und 3D in Illustrator – oder ist die Erde flach? 
Ihr Trainer: Frank Framke

15. August 
10.00 – 11.30 Uhr

Urlaubsrecht und -planung 
Ihre Trainerin: Alexandra Braun

16. August 
9.00 – 12.00 Uhr

PDF–Erzeugung für den Print–Workflow aus InDesign und MS Office 
Ihre Trainerin: Cordula Hofacker

16. August 
9.00 – 17.00 Uhr

Methoden & Techniken für sicheres und erfolgreiches Verhandeln 
Ihr Trainer: Thomas Unger

21. August 
9.00 – 16.00 Uhr

Microsoft 365 in Medienunternehmen. Microsoft Excel – Grundlagen 
Ihr Trainer: Werner A. Schöffel

22. August 
9.00 – 16.30 Uhr

PDF–Erzeugung und Bearbeitung mit Acrobat Pro – Grundlagen 
Ihre Trainerin: Cordula Hofacker

24. August 
9.00 – 16.30 Uhr

PDF–Prüfung und Korrektur für den Print–Workflow mit Acrobat Pro 
Ihre Trainerin: Cordula Hofacker

5. September 
9.00 – 12.00 Uhr

Psychische Erkrankungen am Arbeitsplatz 
Ihr Trainer: Thomas Artmann
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6. – 7. September 
13.00 – 17.00 Uhr

Eine Webseite mit WordPress erstellen  
Ihre Trainerin: Kerstin Müller

12. September 
10.00 – 11.30 Uhr

AGG in der Praxis 
Ihre Trainerin: Katharina Sigwart

13. September 
9.00 – 16.30 Uhr

Künstliche Intelligenz in der Druck– und Medienindustrie 
Ihr Trainer: Michael Becker

15. September 
9.00 – 16.00 Uhr

Microsoft Word – Fortgeschrittene für Mediengestalter, MacOS 
Ihr Trainer: Werner A. Schöffel

20. September 
9.00 – 16.00 Uhr

Microsoft Word – Fortgeschrittene für Vertriebler, Windows 
Ihr Trainer: Werner A. Schöffel

20. September 
9.30 – 14.00 Uhr

Social Media erfolgreich nutzen 
Ihre Trainerin: Claudia Artar

27. September 
10.00 – 11.30 Uhr

Das Teilzeit– und Befristungsgesetz 
Ihr Trainer: Jan Kröger
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